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Nessuno ti obbliga a far parte della nostra Società di Calcio, se lo vuoi devi condividere un certo 
comportamento e un’adeguata mentalità sportiva, impegnandoti a rispettare le seguenti semplici 
regole: 
 
1. Tener conto che l’attività viene svolta da un bambino o ragazzo. 

2. Cerca di non decidere troppo per lui  

3. Non interferire con l’allenatore nelle scelte tecniche evitando di dare giudizi di fronte ai ragazzi e in pubblico 
(in casi di atteggiamenti ritenuti gravi, rivolgersi in società)  

4. Non rimarcare troppo all’atleta una partita mal giocata o quant’altro evitando di generare in lui ansia di 
prestazione (non bisogna essere né ipercritici né troppo accondiscendenti alle sue richieste che spesso 
sono solo dei capricci)  

5. Incitare sempre l’atleta (ricordati che è sempre un bambino o un ragazzo) a migliorarsi facendogli capire 
che l’impegno agli allenamenti in futuro premierà rendendolo gradatamente consapevole che così come a 
scuola anche a calcio per far bene c’è bisogno di un impegno serio e continuativo.  

6. Solo nel caso che tuo figlio sia nella categoria della scuola calcio, abitualo a farsi la doccia, legarsi le 
scarpe da solo, a portare la borsa al campo sia all’arrivo che all’uscita rendendolo pian piano 
autosufficiente e responsabile. 

7. Vietato entrare nel recinto di gioco e nello spogliatoio (salvo categoria piccoli amici) 

8. Durante le partite BISOGNA controllarsi; un tifo eccessivo è diseducativo sia per gli atleti che per 
l’immagine della società nei confronti dell’esterno.  

9. Cercare di ascoltare l’atleta (ricordati che è sempre un bambino o un ragazzo) e vedere se quando torna a 
casa dall’allenamento e dalla partita è felice o meno cercando di capire le reali motivazioni; cerca di 
riflettere prima di esternare davanti a lui qualsiasi propria affermazione, motivata molto spesso da un 
giudizio condizionato, protettivo e consolativo.  

10. Ricordarsi che sia i compagni che gli avversari hanno l’età di tuo figlio e che pertanto vanno rispettati e MAI 
offesi.  

11. Rispettare l’arbitro e NON OFFENDERLO MAI, anche quando sbaglia. Come gli atleti e gli allenatori 
possono commettere errori anche loro. Quindi un sereno invito a NON PERDERE LA PAZIENZA. Un 
errore nel calcio, non cambia la vita!   

12. Ricordarsi che molte volte si pensa che “l’erba del vicino è sempre la migliore” e pertanto prima di criticare 
l’operato della Società cerca di capire o chiedere spiegazioni ai dirigenti preposti aiutandoci a migliorare e 
correggere eventuali mancanze.  

13. La Società San Giacomo Chieri oltre ai campionati federali partecipa e organizza Tornei durante tutta la 
stagione sportiva (dal 1 settembre al 30 giugno), organizza manifestazioni ludiche e collabora con altre 
varie iniziative formative extra calcio. All’atto dell’iscrizione la famiglia e l’atleta si impegna a partecipare a 
tutte le iniziative salvo giuste motivazioni. 

 

14. L’attività sportiva inizia nell’ultima decade di agosto per il settore giovanile e la scuola calcio. I primi calci e i 
piccoli amici inizieranno l’attività a inizio settembre.  

 

15. Durante la stagione sportiva è insindacabile giudizio da parte della Società autorizzare provini / prestiti 
presso altre società sportive dilettantistiche o professionistiche. 


